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Avant-propos

L’élaboration et la rédaction de cet ouvrage font suite à un 
enseignement, commencé il y a de cela plusieurs années, sur 
les psychoses et destiné aux étudiants en 3e année de forma-
tion de psychologie à l’université de Nantes. Il fait suite aussi 
à de nombreux échanges tant sur le plan pratique que sur le 
plan intellectuel avec différents collègues. Durant cet ensei-
gnement et ces échanges, j’ai pu développer une réflexion 
globale sur les psychoses, leurs origines supposées et les 
prises en charge proposées. Il m’est apparu alors nécessaire 
de bien mettre en évidence la complexité et la richesse de ce 
type de trouble et du lien important entre la façon d’envisager 
l’étiologie et la prise en charge qui en découle, leurs intérêts 
et leurs limites respectives.

Je tiens d’abord à adresser mes sincères remerciements 
aux patients que j’ai pu accompagner et suivre dans diffé-
rents contextes (pratique clinique, recherche). Je tiens 
ensuite à remercier mes encadrants de thèse de doctorat, 
Patrice Boyer et Michel Fayol, qui m’ont transmis une 
capacité d’analyse critique et d’élaboration dans mes ques-
tionnements, réflexions et élaborations. Je tiens aussi 
à remercier personnellement mes collègues Stéphane 
Rusinek, Abdel-Halim Boudoukha et Irène Capponi. Merci 
à Stéphane pour la confiance qu’il m’a accordée dans mes 
capacités à réaliser cet ouvrage. Merci aussi à Abdel pour 
tous les échanges fructueux que j’ai eus avec toi, qui m’ont 
permis d’avancer dans ma démarche personnelle et pour 
le soutien indéfectible dont tu as fait preuve durant cette 
démarche. Merci à toi, Irène, qui as pris de ton temps 
personnel pour relire cet ouvrage en me faisant part de 
tes avis et corrections. Enfin, je tiens aussi à remercier le 
Dr François Petitjean et son équipe avec qui j’ai pu déve-
lopper et mettre en place un partenariat clinico-universitaire 
fructueux et constant.
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Enfin, un grand merci à ma famille qui m’a toujours 
soutenu et qui a su rester à mes côtés au travers des joies 
et des difficultés de la vie. Et à Yaël pour son soutien et sa 
relecture.
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